
Giornata Mondiale della pasta
World Pasta Day - 25 ottobre 2023

PUNTO E...
PASTA!

PUNTO E...
PASTA!

Istituto Comprensivo Campo dei Fiori (VA)

SETTIMANA EVENTO DAL 23 AL 27 OTTOBRE 2023

La dieta mediterraneaLa dieta mediterranea  
è la migliore del mondo!è la migliore del mondo!

https://www.sprecozero.it/
https://www.sprecozero.it/
https://www.worldpastaday.org/


NATURA E FANTASIA ALLA FERMINATURA E FANTASIA ALLA FERMI

Secondaria "E. Fermi" - Comerio

la dieta mediterranea

la dieta mediterranea

Attività nelle classi su pasta e Dieta mediterranea 

Dal 23 al 27 ottobre

racconti tematiciracconti tematici

prove di cucinaprove di cucina

approfondimenti linguisticiapprofondimenti linguistici

chimica e biodiversitàchimica e biodiversità

in occasione della Giornata Mondiale della Pasta



CONOSCI: la geografia della filiera: su e giù per il mondo

RIFLETTI: Km zero

REALIZZA: flash card e giochi per mettere insieme le idee

               c’è pasta e pasta
               pasta&Salute

          italiano sul serio? 
          lettura consapevole di imballaggi ed etichette

CONOSCI: la geografia della Pasta, su e giù per l’Italia
INVENTA: mille idee, una forma 
REALIZZA: l’imballaggio ha la sua importanza!

Secondaria di I grado “Villa Valerio”, Casciago

 Venerdì 27 - Laboratorio prime

 Martedì 24 - Laboratorio seconde

 Giovedì 26 - Laboratorio terze
CONOSCI: il caporalato, i “Mangiaspaghetti”, la guerra,

RIFLETTI: ma oggi... “come siamo messi”?
REALIZZA: video e pubblicità progresso sul tema

                il messaggio pubblicitario

NON è SOLO PASTA
Attività, dialoghi, pensieri e riflessioni in occasione della 

“Giornata mondiale della pasta”, 25 ottobre 2023



sarà una settimana appetitosa

settimana evento
punto e ... pasta!

R I C E T T A  D E L L A  S E T T I M A N A

dal 23 al 27 ottobre

Dove?
scuola primaria “G. pascoli”

non mancare!

Qui lo dico, PUNTO E PASTA,
niente è più buono della pasta!

Di tante forme e qualità,
me la mangio in quantità! 

Gli spaghetti e le pennette,
i fusilli e le trenette,

poi  gli ziti e le linguine,
le farfalle e fettuccine! 

Ma che buoni i conchiglioni,
per non parlar dei rigatoni!

Con il pesto o al ragù
vorrei non finisse più! 

Dell’Italia è la bandiera
la mangiam mattina e sera!

Ogni regione ha una specialità
che è sempre una bontà! 

A pronunciar la parolina,
già mi viene l’acquolina…

Qui lo dico, PUNTO E PASTA,
niente è più buono della pasta!



Settimana evento dal 23 al 27 ottobre 2023

Dal seme di grano alla spiga e infine alla farina... 
una storia “a cm zero” lunga un anno

ottobre 2022 giugno 2023 luglio 2023 settembre 2023 ottobre 2023

I mille volti dei cereali:  non solo pasta! 

Fai una piadina con me? A cura dei bambini di 4^ e 5^
Pasta: fantasie di forme   

LABORATORI

1.
2.

PUNTO E... PASTA!PUNTO E... PASTA!
25 ottobre 2023

A cura di “Riso Mignone”

https://www.worldpastaday.org/





